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２０２６年１月１８（日）～１９日（月）の2日間、東京都内において「第２４回青年女性役員研修会」が 

開催され、幹事会、各エリア連合、各単組の代表者が参加しました。 

 １日目の冒頭、上村会長より「青年女性役員に期待すること」をテーマに講義を賜りました。ＪＲ連合の歴

史について触れながら、「自分で情報を取りに行くこと」「会社についてよく理解すること」の重要性を認識

した講義となりました。 

その後はグループに分かれ、「安全」「男女平等参画」「組織」「教育」「労働政策」の５つのテーマにつ

いて、青年・女性組合員にどのような伝え方をすれば効果的かを議論しました。「労働組合の必要性・加入の

意義」を理解、共感してもらうために、参加者からは様々な意見が挙がりました。課題がたくさんある中、グ

ループディスカッションで挙がった意見を基に、組織ごとで今後の活動に役立てていきたいと思います。終盤

は石川事務長が、選挙の仕組みや国会についての説明を行いました。 
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 ２日目は、国会議事堂に場所を移し国会の見学を行いました。普段、報道等で目にしている本会議場や委員

会室を見学することができ、政治についての興味、関心が更に高まりました。また、参議院議員の榛葉賀津也

議員（ＪＲ連合国会議員懇談会会長）、田村まみ議員より激励のメッセージを賜り、ＪＲ連合と政治の連携の

必要性、重要性を感じることができました。 

衆議院の解散総選挙が控える中で、より政治を身近に感じ、ＪＲ連合が抱える政策課題の実現へ向けて、政

治についての参画意識が高まる貴重な見学となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2日間の研修で、一丁目一番地である安全について、組織拡大の重要性、政治との関わりなど様々な分野につ

いて学習することができました。また、国会見学など政治の世界について触れることで、ＪＲ連合だからこそ

行える取り組みだと実感しました。今回の研修で得た知識や経験を参加者一人一人が、それぞれの組織に持ち

帰りどう展開していくかが重要だと思います。ＪＲ連合で築いた関係性を、今後の活動で活かしていきながら

積極的に参画していきたいと思います。 
 

田村まみ議員からのご挨拶 JR連合国会議員懇談会 榛葉会長を囲んで 

https://www.facebook.com/share/1AcqUnXv7M/?mibextid=wwXIfr
https://www.instagram.com/jr_rengo?igsh=bzZpMnkwZmh6cmZj&utm_source=qr
https://x.com/jr_rengo?s=21&t=X5VdY0BD1BvL3uP_VaNJSA

